
03都高体連定陸第３号 

令和３年４月１日 

第５６回全国高等学校体育連盟定時制通信制陸上競技大会 

東京都代表選手選考会 兼 春季選手権大会 要項 

 

主  催      公益財団法人東京陸上競技協会  東京都教育委員会  東京都高等学校体育連盟 

主  管   東京都高等学校体育連盟定時制通信制部会陸上競技専門部 

期  日   令和３年６月１２日（土） ９時～１７時 

会  場   駒沢オリンピック公園総合運動場 陸上競技場 

       〒１５４－００１３ 東京都世田谷区駒沢公園１－１ 

競技種目   〔男子〕100m  200m  400m  800m  1500m  5000m  400mH 3000mSC  4×100mR 

                     走高跳 走幅跳  三段跳 砲丸投  円盤投 

         〔女子〕100m  200m  400m  800m  3000m  100mH  4×100mR 

            走高跳  走幅跳  砲丸投  円盤投 

競技規程      2021年度日本陸上競技連盟規則及び本競技会競技者注意事項による 

競技方法   ＊令和３年度全国高等学校定時制通信制体育大会第 56 回陸上競技大会東京都代表選手

選考競技会を兼ねる春季選手権大会。男女別、学校対抗で実施する。 

※全国大会への出場者は各個人種目上位３名とし、辞退者が出た場合は繰り上げて選

出する。男女別学校対抗として６位までを入賞とする。 

＊競技の参加者数に応じ、トラック競技の決勝をタイムレースとすることもある。 

参加資格      ①2021年度東京都高等学校体育連盟定時制通信制陸上競技部に加盟登録の生徒。 

※5月 21日までに web会員登録システム「JAAF Start」にて登録が完了された生徒 

       ②別紙「東京都高等学校体育連盟定時制通信制部会 陸上競技専門部における個人情報

及び肖像権に関する取り扱い」に承諾した生徒。 

       ③感染症対策に関する別紙提出書類が提出された生徒。 

       ④大会当日の健康状態に問題がなく、学校長の承認を得た生徒。 

参加制限      ①１校１種目につき３名以内とする。ただし、リレーは１校１チーム（最大６名までエ

ントリー可）とする。 

              ②１人２種目以内とする。（ただし、リレーは除く。） 

参 加 費      １人 2,500円 （リレーのみにエントリーする場合も必要） 

        ※【オープン参加】１種目 500円（１人２種目まで）、リレーは１チーム 1000円 

表  彰   各種目の１位から６位までを入賞とし、１位から３位には賞状を授与する。 
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そ の 他  ・大会申込に合わせて令和３年度総会を実施いたします。14 時 00 分から行いますので大

会申込に合わせてご参加ください。 

・別紙「第５６回全国高等学校体育連盟定時制通信制陸上競技大会東京都代表選手選考会 

兼春季選手権大会 選手・指導者・引率者ガイドライン」を必ずお読みいただいたうえ

で、参加申し込みをお願いいたします。 

・タイムテーブル、競技注意事項は開催日の約５日前よりホームページに掲載します。 

      ・競技中に発生した事故についての応急処置は主催者で行いますが、それ以後の責任は負

いかねます。 

・ナンバーカード・安全ピンは各校、各自でご用意ください。今年度は新型コロナウイル

ス感染症対策として、事務局での当日販売は控えさせていただきます。 

・競技に使用する用器具は主催者側が用意したものに限ります。 

 

【問い合わせ先】 

東京都高等学校体育連盟 定時制通信制部会陸上競技専門部事務局長 

      東京都立北豊島工業高等学校 定時制課程 坂本 憲亮 

〒174-0062 東京都板橋区富士見町 28‐1 

TEL 03-3963-4331  FAX 03-3963-4454 

①大会参加申込用紙を公式ホームページ（ http://tokyoteitsurikujo.web.fc2.com ）よりダウンロードし

て、必要事項を記入の上、５月２０日（木）までに以下の大会申込専用メールアドレスへ送信願います。

大会申込専用メールアドレス ： tokyoteitsurikujo@yahoo.co.jp 

②メール送信した大会申込用紙（送信後の変更不可）に公印を捺印の上、参加費を添えて下記の申込日時・

場所に持参願います。但し、持参出来ない場合は５月２０日(木)必着で北豊島工業高校 坂本宛で郵送を

お願いいたします。 

 申 込 日 時     令和３年５月２１日(金) 14:00～17:00 東京都立北豊島工業高等学校 

 プログラム編成     令和３年５月２１日(金) 17:00～    東京都立北豊島工業高等学校 

※申込用紙には、陸連登録番号を必ず入力してください。 

※正規参加とオープン参加の申し込み用紙は、別にしてお申し込みください。 

③今回が今年度初の大会申込となります。必ずＪＡＡＦの選手個人登録を行った上で、１名１０００円の個

人登録費を持参してください。また、東京都高等学校体育連盟への加盟費として各校３５００円（男女

別）を持参してください。※都立高校は都で負担のため不要です。 

http://tokyoteitsurikujo.web.fc2.com/
mailto:tokyoteitsurikujo@yahoo.co.jp

